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一年来，在学校党委、行政班子的正确领导下，在体育学院党政领导的大力支持下，在全院师生的共同努力下，结合本人协作分管的工作实际，在思想教育、教学科研和体育竞赛组织等方面努力工作，现总结如下：

一、思想政治工作
按照学校2018年的工作思路，落实体育学院2018年的工作思路，积极主动进行政治理论学习活动，认真学习和领会党的“十九大”精神和实质，注意加强时事政策的教育，认真落实、总结学校“十三五”规划，持续加强自身党性原则、职业品德、业务知识、伦理道德、基础文明的教育，积极开展“创先争优”活动，不断提高自己的政治素质、业务素质、文明程度。
二、教学工作
围绕教学中心工作，积极参与实施我系的教学质量工程建设工作。本人思想上与学院领导班子保持高度统一，研究制定了全年教学工作计划，精心修订了体育学院体育专业2018版本科培养方案和公共体育培养方案。积极落实和采取了教研活动不断强调、个人问题单独强调、学院领导轮班查课、期中教案检查、期末上交教案存档、学生评教等措施，严格要求，规范管理。
本人担任体育专业体操课程的教学，圆满完成了教学任务，在推进体育教学、课程改革的同时，积极促进我院“教考分离”的特色，对学生课程的评价进行改革，注重学生学习中的过程评价，在学习技能的同时，并发展学生非智力因素，教学效果显著，师生关系融洽。

三、科研工作
教学活动是科学研究的具体实践，科研工作是教学活动的理论提升。本人协作分管科研工作以来，积极落实我院坚持以科研促进教学的理念。
面对体育学院教师队伍年轻、科研能力不足、科研层次不高强的现实，学院领导班子高度重视，并采取了相应措施。多次利用教研活动时间，不断强调科研工作的重要性，同时学院里还安排理论课教师进行科研讲座，有针对性的选派青年教师外出参加学术活动，通过一系列的努力，今年我院的整体科研工作开展的有声有色，成效明显。在申报2018年度的国家社会科学基金课题和全国体育科学论文报告会上，积极主动性明显增强。本年度公开发表论文16篇，其中核心刊物2篇，成果获奖16项，课题2项，著作2部。

四、体育竞赛活动工作
体育竞赛活动具有独特的功能，它能够充分体现竞争意识、进取精神，能够活跃气氛，增强凝聚力，是展示一个单位精神面貌的窗口。
2018年5月，成功举办了黄淮学院第七届健身操比赛； 2018年参加河南省大学生华光杯田径运动会、乒乓球、网球、跆拳道、羽毛球和田篮球比赛，均取得较好成绩。
积极主动地组织开展学校内外的体育竞赛活动，活跃了全校师生的业余文化生活，促进了校园文化建设和精神文明建设，为学校整体的改革与发展做出了贡献。
五、工作的不足和努力方向

尽管在工作中取得了一些成绩，但仍然存在一些不足：政治理论学习需要进一步加强；工作中创新精神有待于提高；工作的规范性还需要进一步科学化。今后的工作中，我将会更加严格地要求自己，不断创新工作思路、规范工作程序、提升工作效率，争取在 “整体工作向前进，单项工作创一流”方面取得更好的成绩。
综上所述，在2018年的工作中，本人努力做到了以学校改革与发展大计为指导，以全面贯彻我院工作思路为目标，用自己敬业的精神、踏实的作风、不懈的劳动、辛勤的汗水，取得了思想教育、教学科研、体育竞赛等方面的良好业绩，圆满地完成了年度工作任务。新的一年，本人一定会在学校党政班子的正确领导下，协作体育学院领导班子，坚持以“第三届党代会”、“双代会”提出的工作目标为指南，坚持以教学工作为中心，不断开拓进取，勤奋工作，正直做人，干净做事，为学校和体育学院又好又快地科学发展而努力工作。
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